
 

               与明天相连。与未来相连。 

松本短期大学 介护福祉学科 

现在有可能获得 

“护理治疗师”认证！ 

 
 

【手部护理的主要功效】  

・用凝胶霜防止干燥。・改善血液循环，缓解寒冷。 

・缓解肌肉僵硬。・保持关节柔软，改善活动能力。 

・沟通变得活跃，建立信任关系。 

・通过触摸皮肤，会感到安心，减轻压力。 

            

                

 

◆ 松本短期大学介护福祉学科是日本国内大学和短期大学中最早引入护理治疗师课程

（手部课程/足部课程）的学校，旨在使学生获得资格。 

 

◆ 护理治疗师是日本护理治疗师协会举办的培训课程，是允许在介护现场以 

“护理治疗师”的名义对老年人等提供专业皮肤护理的协会认证的资格。 

可以学习介护福祉领域所需的手部护理和足部护理的知识和技术。 

２０２２年度～ 

◆ 邮政编码 长野县松本市笹贺

ＴＥＬ．0263-58-4417   https://www.matsutan.jp 

点击此处查看视频! ⇒ 


