
令和 2年 12月吉日 

学生支援委員会一同 

学生の皆様へ 

 

年末・年始の冬休みに向けて 

感染防止のためのお願い 

 

 

年末・年始は、人の往来が激しくなることが予測されます。 

今一度、立ち止まり再考しましょう。 

一人一人が基本的感染予防対策を確実に実行するとともに、 

「新しい生活様式」の徹底を図りましょう。 

 

１月 31日は、介護福祉士国家試験が控えています。 

冬休み期間＆１月９日からの３連休は、 

特に感染対策へのご協力をお願い致します！ 

 

 

 〇毎日、健康チェック表への記入をし、冬休み明けにご提出下さい。 

  ・朝・夕の検温は、忘れずに行って下さい。 

   ※ 健康チェック表は、『HPマツタンＮＥＷＳ！』からダウンロードして下さい。 

ダウンロードが無理な方は、同じ形式でノ―トへの記録可。 

 

 〇感染防止の３つの基本：①身体的距離の確保２ｍ（最低１ｍ） 

             ②マスクの着用 

             ③石鹸による手洗い 

〇不要不急で県外に出かけることは控えてください。 

 ・政府が掲げた「ＧｏＴｏキャンペーン」の中止に伴い、 

 1月 11 日までは、他県への移動を自粛して下さい。 

・やむを得ず県外へ移動しなければならない場合には、 

必ずチューター・ゼミ担任への届け出をして下さい。 

・県外から帰省する方々との接触は、できるだけ避けましょう 

・５人以上での飲酒を伴う親睦会等は、控えて下さい。 

・コンサート・ライブ等には、参加しないようにしましょう。 

 

 

人の往来の増加が、感染拡大の大きな要因にもなります。 

自覚を持って有意義な冬休みをお過ごし下さい。 

 

         《 冬休み中の連絡先 ： 各チューター・ゼミ担任 》 


